
 

 

 

 

 

 新年あけましておめでとうございます。年末年始はおうちの方とたっぷり触れ合い、甘えられて、心も体も

満足したことでしょう。そんな充電期間を終えて、ますます元気にパワーアップした子どもたちと今年も笑顔

がたくさん見られる１年にしたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

《主な２月活動予定》 ※活動の予定は変更することがあります。 

 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 

  ミュージックケア 体育あそび 豆まき 

 
６ ７ ８ ９ 10 

ぬり絵 

     

料理 壁面製作 リトミック 

13 14 15 16 17 

料理 

 

粘土あそび 新聞紙あそび 散歩 ひな人形製作

 
20 21 22 23 24 

季節の折り紙 

 

絵の具あそび 

 

散歩  料理 

27 28    

ミュージックケア

 

体育あそび 
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【1月の風景】 

12月15日～21日はクリスマスウィー

クと言うことでリースやスノードーム、パ

ンケーキ、チキン作りなど日替わりで様々

な活動を通して楽しみました!(^^)! 

最終日にはサンタさんも来てくれて子供た

ちにプレゼントを手渡してくれました★ 

クリスマススペシャルメニューは 

ケチャップライス 

カレー風味のフライドチキン 

スパゲティサラダ 

コンソメスープ 

 

おやつはアレルギー対応の 

クレープとぶどうジュースでした。 

クリスマスらしさを感じながら食べるこ

とができました。おやつでは普段は手作り

も物が多いですが、クリスマスということ

でアレルギー対応のクレープを準備しても

らうとアレルギーの子もみんな一緒に同じ

クレープを食べることができ、いつもより

も笑顔が溢れた温かいおやつの時間を過ご

すことができました（●＾o＾●） 

クリスマスが終わるとお正月とい

うことで餅つきを行い、鏡もちを作り

ました。もちろん杵と臼を使い、ペッ

タンペッタンと餅をつきました。杵の

重さに子供たちも驚いていましたが

楽しんでもられたようで年に１回の

貴重な経験になりました(*^^)v 

子供たちからご家族に 

向けて年賀状を作り 

ました。投函まで行い 

元日に届く楽しさを 

味わいました。 

散歩 
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